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Liebe Leser:innen,

wir freuen uns lhnen ein buntes Herbstprogramm anbie-
ten zu kdnnen.

Sie finden hier vielfaltige Angebote aus verschiedenen
Themenbereichen beispielsweise Umwelt, Spiritualitét
oder Bewegung. Jede Region bietet eigene Highlights,
die Sie gerne besuchen kénnen, ganz egal wo Sie her-
kommen.

Wir freuen uns Sie bald persénlich begriiBen zu diirfen.

lhr Team vom EBW NAH e.V.
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INFORMATIONEN

Die Veranstaltungen sind kostenfrei, es sei denn,
es ist anderweitig vermerkt. Diese Veranstaltungs-
tibersicht enthalt alle Angebote des EBW NAH in
chronologischer Reihenfolge.

Bei allen farbig hervorgehobenen Events handelt
es sich um unsere Highlights in Neumarkt (Orange),
Altdorf (Violett) und Hersbruck (Blau).

ICON LEGENDE

O Veranstaltungsort

@ Kosten

@ Inmeldung

® Kooperationspartner

© Organisator:in / Vortragende:r
@ Folgetermine / Zusatztermine

Evangelisches
Bildungswerk
Neumarkt | Altdorf | Hersbruck

ot

_ NAH am Menschen”

HERSBRUCK

Schulung - hybrid

Di, 24.09. - Di, 1.10. - Do, 17.10. - jeweils 19:00 Uhr

Churchpool Schulung: Kennenlernen der
App, Fragen und Anregungen

Churchpool ist eine datenschutzkonforme App, ohne
Werbung, die auf deutschen Servern betrieben wird.
Kostenfrei fiir Gemeindeglieder wird sie die zukiinftige
Sacial Media App der Kirche sein.

@ ca. 60 Minuten; jeder Abend hat denselben Inhalt

@ Selneckerhaus Hersbruck od. online iiber ZOOM
(link auf der Homepage des Dekanats Hersbruck
und des EBWs)

© Churchpool-Team des Dekanats Hersbruck

Reihe Erinnerungskultur - Vortrag

Di., 01.10., 19:30 Uhr
Fahrt ohne Wiederkehr
NS Krankenmorde und die Opfer aus Neumarkt

0 Biirgerhaus, Mehrzweckraum, Fischergasse 1
© Dr. Frank Prager

@ Historischer Verein, Initiative Stolpersteine, KEB

S

Reihe Erinnerungskultur - Kunstprojekt

Mi., 09.10.,19:30 Uhr
Stolpersteinverlegung
in Neumarkt und Lampertshofen

Der Kiinstler Demnig verlegt vor der letzten selbst-
gewahlten Wohnung von NS-Opfern Gedenksteine,
die auf einer Oberflache aus Messing Name und
Lebensdaten tragen. Die Offentlichkeit ist herzlich
dazu eingeladen.

@ 12 Uhr Lampertshofen Nr. 20;

13 Uhr Obere MarktstraBe 16, Neumarkt
@ Kiinstler Gunter Demnig
@ Initiative Stolpersteine, KEB

Workshop

Sa, 5.10. - 15:00 - 19:00 Uhr
Bibliolog - Bibel lebendig erfahren

Die Geschichte der Opferung - Abraham und Isaak

oder Ibrahim und Ismael?

Bis heute erzahlen sich Juden, Christen und Muslime
diese Geschichte. Tauchen Sie ein in diese biblische
Geschichte und fiillen Sie sie mit lhren personlichen
Geschichten, Empfindungen und Eindriicken.

@ Evang. Gemeindezentrum St. Jakob, Lauf

Q 15t
@ bis 2.10.: lydia.kossatz@elkb.de oder 09151/ 2521

/‘ @ Birgit Grosch, Dipl. Religionspadagogin,
S R Kunsttherapeutin, zertifizierte Anleiterin Bibliolog
C I~/

Filmreihe Vortrag Kurse

Jeweils Mittwochs um 19:30 Uhr
«Eine Welt - unsere Verantwortung”

Filmreihe im CINEPLEX Neumarkt mit anschlieBend mo-
deriertem Gesprach. Die Veranstalter und Sponsoren
laden ein.

Kein Kartenvorverkauf, Tickets am jeweiligen Abend so
lange Platze frei sind.

) Cineplex Neumarkt
@ Amt fiir Nachhaltigkeit Stadt Neumarkt,

BUND Naturschutz Kreisgruppe Neumarkt, KEB
@ Termine:

09.10. - Bauer unser

23.10. - Die Wiese

06.1. - Everything will change

1301 - Earthlings

Mi., 09.10., 19:00 Uhr
Kant und die Religion

Vortrag zum Kant-Jahr 2024

Vor 300 Jahren wurde Immanuel Kant, der wohl einfluss-
reichste Philosoph der letzten Jahrhunderte, geboren.
Lch musste also das Wissen aufheben, um fiir den Glau-
ben Platz zu bekommen.” schrieb er in seiner ,Kritik der
reinen Vernunft”. Was meinte er mit diesem bekannten
Wort? Wie stand er {iberhaupt zur Religion? Vieles ist bis
heute unklar und umstritten. Und es ist gerade heute
ausgesprachen aufschlussreich, sich mit diesen Fragen
zu beschéftigen.

@ Evang. Haus am SchioBplatz, Altdorf

@ Pfr. Dr. Ludwig Frambach, Studium der ev.
Theologie, Philosophie, ausgebildet in Psycho-
therapie, Kontemplationslehrer

ab Do., 10.10., 17:30 - 19:00 & Mo., 14.10., 9:30 - 11:00 Uhr
Meditativer Kreistanz

Tanzen reinigt die Seele vom alltaglichen Staub

Wir erfahren Freude an Bewegung, Ruhe und Entspan-
nung und tanzen einfache, beschwingte Kreistanze, die
Aufmerksamkeit und Wachheit fordern und anstecken
mit ihrer Lebensfreude.

0 Evangelisches Zentrum Neumarkt, Kapuzinerstr. 4/5
@ 55¢€, jeweils 8x 90 Min.

(# Tel. 09181/462 561 26 oder info@ebw-nah.de

©) Renate Schmidt, Tanzleiterin fiir meditativen Tanz

NACHT DER
OFFENEN

KIRCHEN

Einzelveranstaltung

Sa., 12.10.,18:00 - 24:00 Uhr
5. Nacht der offenen Kirchen in Neumarkt

Rund 20 Einzelveranstaltungen laden ein, die Kirche(n)in
einem anderen Licht zu erleben. Schon die Beleuchtung
zeigt, wie vielfaltig und bunt Kirche sein kann. Treten Sie
also ein in die Neumarkter Kirchen, treffen Sie Gott und
die Welt und lassen Sie sich einfach iiberraschen!

Das genaue Programm entnehmen Sie dem separaten
Flyer (an allen bekannten Stellen und online).

@ Christuskirche und Evangelisches Zentrum,
Hofkirche und Minster St. Johannes

Foto: Kathrin Hartmann
©Thomas Dashuber

Nachhaltigkeitswochen - GoSusty! , " *

Mo., 14.10., 19:00 Uhr
0l ins Feuer

Wie eine verfehlte Klimapolitik die globale Krise voran-
treibt. Eine Lesung der Journalistin und Autorin Kathrin
Hartmann. Sie zeigt in ihrem neuesten Buch, wo die
Klimapolitik in Deutschland falsch abgebogen ist.

Veranstaltung Im Rahmen der 4. Neumarkter
Nachhaltigkeitswochen.

@ Bonhoeffer Saal, Evang. Zentrum, KapuzinerstraBe 4
© Kathrin Hartmann, Journalistin und Autorin

@ BUND Naturschutz Kreisgruppe Neumarkt, Amt fiir
Nachhaltigkeit Stadt Neumarkt, KEB

Vortrag

Di., 15.10.,19:00 Uhr
Lebensweisheit der Marchen

Tiefenpsychologisch betrachtet erzahlen Marchen von
verschiedenen Lebensaufgaben, die Menschen auf ihrem
Lebensweg bewaltigen miissen - und sie zeigen iiberra-
schende und alltagstaugliche Ldsungen auf.

) Buchhandlung Miller, Klostergasse 17

€ 3€(VVK Buchhandlung Miiller)

© Erzahler: Klaus Eifler, ehem. Geschftsfiihrer des
EBW; Deutung: Klaus Schubert, Geschaftsfiihrer
der KEB Neumarkt

@ Buchhandlung Miiller, KEB Neumarkt

Kurs

ab Mo., 14.10., 17:45 - 1:00 Uhr
Qigong - immer ein gutes Gefiihl

Qigong-iiben hilft uns, die heilende Ganzheit in Kdrper,
Geist und Seele wieder zu finden.

Im Herbst widmen wir uns besonders Ubungen, die uns
néhrende Kraft fiir die dunkle Jahreszeit schenken. Klar-
heit und Stille sind dabei wichtige Aspekte des Ubens.
Der Kurs ist fiir Einsteiger und fiir Gelibte geeignet.

O Evang. Haus am SchloBplatz 5, Altdorf

@ bis 0710.24 an annette.scherer@elkb.de

@ 120€ (8x75 Min.)

@ Maria Christl, Qigong-Lehrerin, Heilpraktikerin

Kurs

ab Di., 15.10., 17:00 & 18:05 & 19:15 Uhr

Ayur-Yoga

12x60 Minuten - findet nicht in den bayerischen Schul-
ferien statt.

€ Einklang Neumarkt, Adolf-Menzel-Str. 8, Neumarkt

@ 120€
(Z 09181/ 440 9 oder info@einklang-neumarkt.de
© Sonja Dopping, Yogalehrerin

Einzelveranstaltung

Di., 15.10., 20:20 Uhr

Klangbad

Tiefenentspannung mit Klangschalen und sanften Yoga-
iibungen. Dauer 45 Minuten, reine Spielzeit 30 Minuten.

O Einklang Neumarkt, Adolf-Menzel-Str. 8, Neumarkt
@ 7-10¢€ jede:r gibt so viel er/sie méchte

(# 09181/ 440 9 oder info@einklang-neumarkt.de
© Christoph Dépping
@) 06.1,,18:00; 29.11,, 20:00

Digitales Angebot

Mi., 16.10.,19:30 Uhr
Christliche Meditation.

online: zuhause und doch in der Gruppe

Christliche Meditation ist eine viele Jahrhunderte alte
Gebetsform, ein Weg in die innere Stille, um offen zu wer-
den fiir Wesentliches, ein Weg zum Aufatmen fiir Kdrper,
Seele und Geist.

@ hbis Mittag: anne.massanetz@gmx.de

© Anne Massanetz, Anleiterin Christl. Meditation,
Geistliche Begleiterin
@ 20.1.,18.12., jeweils um 19:30 Uhr

Vortrag

Di., 22.10., 19:00 Uhr
Meine Seele ist betriibt

Vom Umgang mit Trauer

Die Veranstaltung informiert iber verschiedene Aspekte:
das Wesen der Trauer, den Verlauf des Trauerprozesses,
die Unterschiede von Trauer und Depression, sowie {iber
Hilfen fiir Trauernde.

) Bonhoeffersaal, Evang. Zentrum Neumarkt,
KapuzinerstraBe 4

© PD Dr. Thomas Schnelzer, Diplom-Psychologe,
Diplom-Theologe, Psychologischer Psychatherapeut

@ Kath. Erwachsenenbildung

Einzelveranstaltung

Mi., 23.10., 18:00 Uhr

Klangbad - extra lang

Tiefenentspannung mit Klangschalen und sanften Yoga-
iibungen. Reine Spielzeit 60 Minuten.

€ Einklang Neumarkt, Adolf-Menzel-Str. 8, Neumarkt
€ 14 - 20€ jederr gibt so viel er/sie michte

(@ 09181/ 440 19 oder info@einklang-neumarkt.de

© Christoph Dépping

Kurs

Ab Do., 24.10. - 19:00-21:00 Uhr
Seelsorge-Kurs

Entdecken Sie einige der vielféltigen Themen von
Seelsorge und sammeln Sie Praxiserfahrung. Der Kurs
eignet sich auch als Vertiefung des Seelsorge-Basis-
Kurses von 2022.

@ Evang. Gemeindehaus Eschenbach
@ 25¢ fiir gesamten Kurs
@ bis 17.10.: lydia.kossatz@elkb.de oder 09151/ 2521

@ Pfrin. Christiane Lutz, Beauftragte fiir Seelsorge
im Dekanat Hersbruck
® Sa. 9.11. - 10:30-12:30 Uhr; Do., 14.11. - 19:00-21:00 Uhr;




Aquarell von Margit Koretzova (1933-1942)
Quelle: Jiidisches Museum Prag, 1993

Musik und Lesung

Fr., 25.10.,19:00 Uhr

»Denn Schmetterlinge

leben hier nicht im Ghetto” 7l

Kinder in Theresienstadt: Gedichte,
Zeichnungen, Lieder und Musik

Nur 245 von {iber 10 000 Kindern, die zwischen 1941 und
1945 im Ghetto Theresienstadt inhaftiert waren, Giber-
lebten die Haft und die Deportationen in die Vernich-
tungslager. Erhalten blieben zahlreiche Zeichnungen
und Gedichte, die das Leiden der Haftlinge und die Ge-
danken und Empfindungen der Kinder dokumentieren.
Lieder und Musik bilden den Rahmen fiir eindrucksvolle
kiinstlerische und literarische Zeugnisse.

O Evang. Haus am SchloBplatz, Altdorf

@ Musik: Noema (Ullrich Reuter & Wim Scheuerlein),
Lesung: Conny Lang & Bernd Fischer

Vortrag

Fr, 25.10.,19:00 Uhr
Der ungebetene Gast in unserem Haus...

Liebe und Partnerschaft mit chronischer
Erkrankung gestalten und pflegen

Was tun, damit die Liebe bleibt - auch bei Krankheit!?
Wie kann Beziehung mit diesem nicht berechenbaren
Dritten gelingen? Was brauchen wir? Wie gehen wir mit
Wut, Trauer, Angst um? Wo sind Ressourcen?
@ Kath. Pfarrzentrum St. Otto, Ottogasse 10, Lauf
© Stephanie Dietze, Dipl. Sozialpadagogin (FH),

Paar-, Familien- und Lebensberaterin
@ Projektgruppe Herzenssache” der

Evang.-Luth. Kirche Lauf
@ Fr, 29.1.2024,19:00 Uhr D

Kurs

ab Sa., 26.10., 14:30 - 17:00 Uhr
Sakraler Tanz

Wir tanzen in Freude und Leichtigkeit
die Fiille des Lebens

Tanzen befliigelt, begliickt, es ist nicht wichtig, alles
richtig zu machen. Das haben wir im Alltag.

0 Christuskirche Neumarkt

€ 10€ pro Termin

(# www.neumarkt-evangelisch.de/termine

© Martina Kovenz, Tanzanleitung - Ausbildung

bei Bruder Georg

@ 1611/ 2112.24 1 25.01.25/ 22.02.25

Gottesdienst

Do., 31.10., 19:00 Uhr
Zentraler Reformationsgottesdienst
im Dekanat Hersbruck

Zum Auftakt: 500 Jahre Reformation im Niirnberger Land

Nach dem Gottesdienst findet ein Stehimbiss im Gemein-
dehaus statt.

2025 jahrt sich die Einfihrung der Reformation im Niirn-
berger Land zum 500. Mal. In Happurg bereits dieses
Jahr. Weitere Veranstaltungen zum Thema in Planung.
Nahere Infos in Flyern und auf der Homepage.

@ st. Georgskirche, Happurg
© Pfarrer Martin Paschel, Singkreis Kainsbach,
Posaunenchdre Happurg und Kainsbach-Schupf

Konzert

Sa., 02.11.,19:00 Uhr
Gedenkkonzert fiir
Wolfgang Miiller

Ehemaliger Leiter des
Kammermusik Ensembles Neumarkt

Uber 35 Jahre lang Ieitete W. Miiller den Kammermu-
sikkreis und veranstaltete seit 1986 jahrlich Benefiz-
konzerte fiir die Christuskirche. Ihm zu Ehren wird der
Neumarkter Kammermusikkreis mit dem Vokalensem-
ble ,Jungbrunnen 97" ein Konzert geben, auf dessen
Programm eine Auswahl an Stiicken steht, die sie mit
ihm in den letzten fast vier Jahrzehnten erarbeitet und
aufgefiihrt haben.

@ Christuskirche, Neumarkt
@ Kostenlos - Spenden erwiinscht

Szenische Lesung

So., 03.11,,19:00 Uhr
Im Kreis der Sterne
Gastspiel Theater Duisburg

© Theater Duisburg

Ein Mann und eine Frau sitzen auf dem Dach eines
Hauses. Sie betrachten die Sterne und traumen von
der Zukunft. Doch sie miissen ihr Land verlassen, um
anderswo das Gliick zu finden. Der junge Regisseur
Bashar Al Murabea erzahlt in diesem Stiick seine
eigene Fluchtgeschichte und Iadt zum anschlieBen-
den Gesprach mit dem Publikum ein.

@ Kulturtreff Altdorf, Baudergraben 1

@ 15€ (VVK ab 05.10. bei der Buchhandlung Lilliput
und an der Abendkasse)

@ Lorena Linglauf und Bashar Al Murabea

@ Stadt Altdorf, Seebriicke Altdorf,
Buchhandlung Lilliput Altdorf

Autorenlesung

Di., 05.11,,19:00 Uhr 0
.Was bleibt, wenn

alles verschwindet” m

Schriftstellerin Hermien Stellmacher liest aus ihrem
Roman. Eine beriihrende Geschichte tiber Freundschaft,
Verantwortung, Versohnung und die Begleitung eines
Menschen mit Demenz.

@ Gemeindebiicherei Schwarzenbruck,
SiedlerstraBe 2, 90592 Schwarzenbruck
@ Hermien Stellmacher, Schriftstellerin

@ Gemeindebiicherei Schwarzenbruck, Fachstelle fiir
pflegende Angehdrige der Rummelsberger Diakonie

Nachhaltigkeitswochen - GoSusty!

Do., 07.11.,19:00 Uhr
Fiir unsere Zukunft und
fiir die unserer Enkel

Vortrag, Buchvorstellung und
moderiertes Gesprach

Die Autorin mdchte auf die Gefahrdung der Zukunft durch
den Klimawandel aufmerksam machen und mit interakti-
ven Formaten sowie konkreten Losungen zeigen, wie wir
im Einklang mit der Natur Gberleben kdnnen.

) Festsaal der Residenz, Residenzplatz 7

€ Eintritt frei! Spenden fiir den ,Verein im Einklang
mit der Natur” willkommen

© Cordula Weimann, Griinderin der ,0mas for Future” -
von der UNESCO ausgezeichnet!

@ Stadt Neumarkt, KEB, Fair Kultur Café,
Seniorenbeirat Stadt Neumarkt

Buchvorstellung

Mo., 11.11., 19:00 Uhr
»Zu jung fiir alt - Vom Aufbruch in die
Freiheit nach dem Arbeitsleben”

Lesung mit Autor Dieter Bednarz

Was tun, wenn das Berufsleben endet, man sich aber
viel zu jung fiihlt, um zum alten Eisen zu gehéren?
Dieter Bednarz, liber 30 Jahre Redakteur beim
Spiegel, begibt sich mit viel Humor und Neugier

auf seine deutschlandweite Recherchereise nach
Menschen im Ruhestand, die wie er {iberzeugt sind:
Da geht noch was!

@ Park Café, Weiherstr. 7b

@ 10£ inkl. kleinem Snack, VVK Stadtbibliothek
und alle Veranstalter!

@ Dieter Bednarz, Journalist, Autor,
Korrespondent und politischer Redakteur

@ Stadtbibliothek, Gesundheitsamt Neumarkt,
KEB, VHS

Festvortrag

Do., 14.11.,18:00 Uhr
Dem Gehirn Beine machen

- Wie Bewegung Psyche und Geist gesund hilt.

In der Wissenschaft bestehen keine Zweifel, dass Bewe-
gung qut fiir die Gesundheit unseres Gehirns ist. Fest-
vortrag zum 35. Jubildum der Beratungsstelle fiir psy-
chische Gesundheit.

) Klostersaal, Evang. Zentrum, Kapuzinerstr. 5

© Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Frank Erbguth,
Président der Deutschen Hirnstiftung

@ Diakonie NAH

Christliche Schopfungs- und Naturspiritualitat -
Dreijahrige Ausbildung in 7 Modulen

ab 18.11. - 23.11(Modul 1)
Adamah - Prozessbegleitung in der Natur
Ausbildungsweg

Die Ausbildung richtet sich an Menschen, die andere pa-
dagogisch, therapeutisch oder seelsorgerisch begleiten
und dabei die heilsame Kraft von Naturerfahrungen in
die eigene Arbeit einbeziehen méchten.

Prozessbegleitung in der Natur unterstiitzt Menschen

in ihrer personlichen Suche nach Sinn und bei der Be-
waltigung von Lebensiibergangen und Krisen. Neue und
bewahrte Rituale (Visionssuche, Waldexerzitien, Pilgern)
werden selbst kennen gelernt, eingeiibt und fiir dritte
angeleitet.

Weitere Infos zu Inhalt und Referent:innen auf unserer
Homepage: www.ebw-nah.de

Prozessbegleitung in der Natur
) Ausbildungsweg

o Seminarhaus Deinsdorf e.V., Deinsdorf 2,
Weigendorf

@ 5.250¢€ (pro Modul 750€, Pfarrpersonen und
kirchl. Mitarbeitende erhalten ggf. Fortbildungs-
zuschiisse)

@ \ydia.kossatz@elkh.de od. 09151/ 2521

© Oliver Behrendt, Dr. Marascha Daniela Heisig u.a.

@ 29.04. - 02.05.25, 07.10. - 11.10.25,
28.04. - 02.05.26, 03.11. - 07.1.26,
27.04. - 01.05.27, 05.10. - 09.10.27

Vortrag

Mo., 18.11., 19:00 Uhr
Grenzen setzen und Autonomie fordern

Wie kann ich mein Kind feinfiihlig durch
die Autonomiephase begleiten?

Die Autonomiephase ist grundlegend fir die Persdnlich-
keitsentwicklung der Kinder. Sie stoBen dabei auf natiir-
liche und soziale Grenzen und es entsteht u.a. Frustra-
tionserleben.

Wie kénnen die Kinder dabei feinfiihlig begleitet und in
ihrer Emotionsregulation unterstiitzt werden? Ein Vor-
trag fiir Eltern von Kindern im Kindergartenalter, pad.
Fachkrafte und Interessierte.

O Evang. Gemeindehaus Kirchenweg 9, Burgthann

@ -erwiinscht bis 13.11.

© Julia Stefan, Psychologin M.Sc.,
Erziehungsberatungsstelle Lauf

@ Erziehungsberatungsstelle Lauf

Vortragsreihe

Mo., 18.11.,19:30 Uhr

Betreuungsrecht und Vorsorgevolimacht
Im ersten Teil des Vortrags geht es um die rechtliche
Betreuung. AnschlieBend im zweiten Teil wird die Frage
beantwortet, wie eine Betreuung vermieden werden
kann. Ein wichtiges Instrument ist hierbei die Vorsorge-
vollmacht

0 Landratsamt Neumarkt, Niirnberg Str. 1

@ Dr. Gerrit Stadler, Richter am Amtsgericht,
Renate Herzig, Dipl. Soz.Pad. (FH), Mitarbeiterin
Betreuungsstelle

® Kath. Erwachsenenbildung

A\

Di., 19.11,,19:30 Uhr
Patientenverfiigung

Wer vertritt mich und auf welche Weise, wenn ich
einmal wegen Krankheit, Gebrechlichkeit im Alter oder
nach einem Unfall meine Angelegenheiten nicht mehr
selbst regeln kann?

0 Landratsamt Neumarkt, Nirnberg Str. 1
@ Dr. med. Ingrid Schwarz-Aldorf

Dr. med. Susanne Vogel

@ Kath. Erwachsenenbildung

7 e

Informationsveranstaltung mit Gesprach

Di., 19.11.,19:00 Uhr
Selbstbestimmt
vorsorgen

Patientenverfiigung,
Betreuungsverfiigung
und Vorsorgevollmacht

Vorsorge zu treffen keine Frage des Alters: Jeder kann
durch Unfall oder Krankheit in die Situation kommen, in
der er seine Angelegenheiten nicht mehr selbst regeln
kann. Ohne Vollmacht sind im Ernstfall auch nahe An-
gehdrige rechtlich nicht befugt, umfassend Entschei-
dungen zu treffen. Welche Méglichkeiten gibt es, seine
Wiinsche und Vorstellungen zu dokumentieren?

O Nikolaus-Selnecker-Haus Hersbruck,
Nikolaus-Selnecker-Platz 6

@ \Vitarbeiter:in des Betreuungsverein Diakonie NAH e.V.

@ Diakonie NAH e.V.

Einzelveranstaltung

Mi., 27.11.,17:00 - 18:00 Uhr
Yoga fiir Familien

Ayur-Yoga und Entspannung fiir die Eltern und gleichzei-
tig spielerisches Yoga fiir Kinder ab 5 Jahren.

Bitte jeweils eigene Matten, Kissen, Decken und Getranke
mitbringen, fiir einen gemeinsamen Imbiss im Anschluss
ist gesorgt.
© Kloster- und Bonhoeffersaal, Evang. Zentrum,
KapuzinerstraBe 5
€ 10€ pro TN, ab der 3. Person erméBigt 8€
(# 09181/ 440 19 oder info@einklang-neumarkt.de
© Sonja Dopping, Yogalehrerin;
Daniela WeiBmiiller, Kinderyogalehrerin

Vortrag

Fr., 29.1.,19:00 Uhr
Neue Wege entdecken bei Konflikten
in der Partnerschaft!

Schwer zu lésende Konflikte in der Beziehung? Sie sind
nicht allein. Ein praxisorientierter Abend mit wertvollen
Einblicken, der in entspannter Atmosphare neue Strate-
gien vermittelt und zum Austausch anregt.

© Gemeindezentrum St. Jakob Lauf,

Breslauer StraBe 21

© Sandra Hauffenmeyer, M. Sc. Psychologin,

Psychologische Psychotherapeutin i. A.
(Verhaltenstherapie), Erziehungs- und
Jugendberatungsstelle Niirnberger Land

@ Projektgruppe ,Herzenssache” der

Evang.-Luth. Kirche Lauf
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FRAGEN ZU NEUMARKTER VERANSTALTUNGEN:
Sabine Tzschabran - Telefon: 09181/ 462 56126

E-Mail: info@ebw-nah.de
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INFORMATIONEN

FRAGEN ZU ALTDORFER VERANSTALTUNGEN:

Annette Scherer - Telefon: 0170 / 9881604
E-Mail: annette.scherer@elkb.de

Rummelsbenger

Dirskorse

Infos zu den Veranstaltungen erhalten Sie auf www.ebw-nah.de
oder bei der jeweiligen Geschaftsstelle (s. Daten unten).
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Besuchen Sie
unsere Webseite:

Evangelisches
Bildungswerk
Neumarkt | Altdorf | Hersbruck
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_NAH am Menschen!

FRAGEN ZU HERSBRUCKER VERANSTALTUNGEN:
Lydia Kossatz - Telefon: 09151/ 25 21

E-Mail: lydia.kossatz@elkb.de




